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Klicken, 
liken, teilen

winckelmann-gruppe.de

https://www.winckelmann-gruppe.de/winckelmann-apotheke/
https://www.instagram.com/winckelmann_apotheke/


Calmalaif 
40 Uta 
Lindert Stressbeschwerden 
wie Unruhe, Anspannung 
und Nervosität und hilft 
natürlich zur Ruhe 
zu kommen.

-35%

-28%

statt: 13,79 €

8,95 €

Innere Balance
DAS HILFT BEIM WINTERBLUES

Die dunklen und kalten Wintermonate 
können sich auf unser psychisches Wohlbe-
finden auswirken. Viele Menschen verspüren 
in dieser Zeit den sogenannten „Winterblues“, 
der durch den Mangel an Sonnenlicht und die 
kurzen Tage ausgelöst wird. 

Glücklicherweise gibt es Präparate, die dabei 
helfen können, die Stimmung zu stabilisieren 
und dem Winterblues entgegenzuwirken.

Was ist der Winterblues?

Der Winterblues, auch bekannt als 
saisonale Depression (SAD), tritt meist 
in den Herbst- und Wintermonaten auf, 
wenn weniger Sonnenlicht 
vorhanden ist. 

Die Symptome umfassen:

• Antriebslosigkeit und Müdigkeit
• Negative Stimmung 

• Gesteigerter Appetit, besonders auf Süßes

• Konzentrationsschwierigkeiten

statt: 17,99 €

12,95 €

Vigantolvit 2000 i.E. Vitamin D3 
120 WKA
Vitamin D unterstützt das 
Immunsystem und hilft, Knochen 
und Muskeln gesund zu halten.

https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/16808052
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/12423869


-22%

-25% -32%

statt: 19,95 €

14,95 €

statt: 17,99 €

13,95 €

Doppelherz Omega-3 
Konzentrat system 60 Kps.
Mit 300 mg EPA und 200 mg DHA 
pro Kapsel als Beitrag für die 
normale Gehirn- und Herzfunktion.

Femibion Menopause 
Hitzewallungen 30 Tab.
Entwickelt, um Frauen bei der 
Bewältigung von Hitzewallungen 
zu helfen. 

statt: 18,98 €

12,95 €
Laif 900 Balance 20 FTA 
Das pflanzliche Arzneimittel über-
zeugt durch seine stimmungsauf-
hellende & ausgleichende Wirkung. 

-25%

statt: 19,99 €

14,95 €
Elacvital Vitamin B12 
500µg 90 FTA 
Vitamin B12 unterstützt das 
Nervensystem, die Blutbildung 
& die Energiegewinnung der Zellen.

Natürliche Helfer gegen den 
Winterblues

Vitamin D: 

• Hebt die Stimmung bei Sonnenmangel. 

Omega-3: 
• Unterstützt die Gehirnfunktion, wirkt 
   stimmungsaufhellend. 

B-Vitamine: 
• Unterstützen Energiehaushalt, fördern das 
  Wohlbefinden.

https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/06132731
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/19150446
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/19222654
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/02298920


-23%
1L = 34,75 €

2400* 
Extrapunkte

   sichern!

*siehe Coupons vom 21.10. – 30.11.24

Für Druckfehler oder falsche Angaben in 
diesem Magazin übernehmen wir keine 
Haftung, und Änderungen bleiben vorbehalten.

S I C H  S E L B S T 

W E R T S C H Ä T Z E N 

&  G L Ü C K S M O M E N T E 

S C H A F F E N

Glücksmomente durch 

bewusste Auszeiten:
 

Warum es wichtig ist: 
Pausen sind wichtig, um neue Energie 

zu tanken und den Geist zu entspannen. 
Bewusste Auszeiten schaffen Raum für 

Glücksmomente und helfen, Stress 
abzubauen.

statt: 8,99 €

6,95 €

Home Spa Green Garden 
Duschschaum 200ml 
Cremiger & wohlduftender 
Duschschaum. Für tägliche 
Wellness-Momente 
zu Hause.

-23%
1L = 1.331,67 €

statt: 51,95 €

39,95 €

Eucerin Hyaluron-Filler 
Epigenetic Serum 30ml  
Setzt 10 Zeichen der 
Hautalterung sichtbar zurück. 
Ergebnisse in 4 Wochen.

MEHR LEBENSFREUDE

PAUSEN MACHEN

-18%
1L = 46,00 €

statt: 13,99 €

11,50 €

Home Spa Green Garden 
Körperbalsam 250ml   
Der Körperbalsam Home Spa 
Green Garden von medipharma 
cosmetics pflegt sanft Ihre Haut 
mit Sheabutter, Panthenol und 
Bio-Eukalyptus-Extrakt. 

Tipp: 
Plane regelmäßig kurze Pausen in 
deinen Tag ein, sei es ein kurzer 
Spaziergang, eine Tasse Tee oder eine 
entspannende Atemübung. Nutze diese 
Zeiten, um dich zu entspannen und im 
Moment zu leben.

Selbstpflege 

für Wohlbefinden 

Warum es wichtig ist: 
Sich selbst Pflege und Aufmerksamkeit zu 
schenken ist eine wichtige Form der Selbstwert-
schätzung. Die richtige Pflege fördert das 
körperliche und geistige Wohlbefinden.

Tipp: 
Gönnen Sie sich eine heiße Dusche oder ein 
Aromabad, begleitet von einem angenehmen 
Duft. Diese kleinen Rituale fördern 
Entspannung und Erholung.

SCHÖNE RITUALE

https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/19169931
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/18677996
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/18677967


2400* 
Extrapunkte

   sichern!

-19%
1KG = 32,93 €

statt: 7,95 €

5,95 €

-23%

statt: 56,95 €

43,95 €

statt: 18,50 €

14,95 €

CeraVe Feuchtigkeitscreme 
454 g 
Reichhaltige Feuchtigkeitscreme 
für trockene bis sehr trockene 
Haut für Gesicht und Körper.

Kneipp Öl & Milch Badezusatz, 
versch. Sorten 
Luxuriös verwöhnender Bade-
zusatz aus einem pflanzlichen 
Milch-Öl-Komplex - wertvolle 
Sheabutter & Hafermilch.

Kneipp 
Adventskalender 2024 

Täglich kleine 
Glücksmomente für die 

Adventszeit. Produkte mit 
natürlichen Ölen und sehr 
guter Hautverträglichkeit.

-51%
1L = 14,88 €

-25%
1L = 23,80 €

-22%
1L = 28,54 €

statt: 5,95 €

3,95 €
statt: 17,20 €

13,50 €

Kneipp Cremebäder 
400ml, versch. Sorten 
Badezusatz mit hochwertigem 
Extrakt aus Bio Rosenblüten 
und einem pflegendem 
Öl-Komplex. Schenkt ein glat-
tes Hautgefühl und pflegt die 
Haut.

CeraVe Reinigungsöl 473ml 
CeraVe Feuchtigkeits-
spendendes Reinigungsöl 
für Gesicht & Körper.

https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/14017642
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/02454225
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/18806399
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/17505916
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/19162395


Die neue Babor Soul & Body Serie 
bietet dir einfache Möglichkeiten, 
tägliche Glücksmomente zu schaffen. 
Hier sind einige schnelle Tipps, wie du 
mit den Produkten von Babor dein 
Wohlbefinden steigerst:

NEU  -  BABOR SOUL & BODY SERIE

statt: 49,90 €

34,95 €

Babor Soul & Body Shimmer 
Oil 100ml 
Schimmerndes reichhaltiges 
Body Oil für eine strahlende 
und geschmeidige Haut.

-30%
1L = 349,50 €

statt: 49,90 €

34,95 €

Babor Soul & Body Lotion 
250ml 
Nährende Lotion für Körper 
und Sinne für ein 
geschmeidiges Hautgefühl 
zur Unterstützung einer ge-
sunden Hautschutzbarriere. 

-30%
1L = 139,80 €

F Ü R  D I E  T Ä G L I C H E

W O H L F Ü H L AT M O S P H Ä R E

https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/19420495
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/19420472


statt: 19,90 €

14,95 €
statt: 38,90 €

27,95 €

Babor Soul & Body Handcreme 
75ml 
Schnell einziehende Handcreme 
für gesund aussehende, seidig 
weiche, geglättete und gepflegte 
Hände und Nägel. 

statt: 114,90 €

89,95 €

Babor Soul & Body Fragrance 
250ml 
Beruhigender floral-holziger 
Raumduft für einen genuss-
vollen sinnlichen Ort.

Babor Soul & Body Wash 
250ml 
Cremig aufschäumende 
Duschlotion für zarte und 
gründliche Reinigung.

statt: 59,90 €

42,95 €

Babor Collagen 
Lifting Routine  

Limitiertes Lifting 
Set für sichtbar 

glattere Haut und 
einen jugendlich 

praller wirkenden 
Teint. 

-28%
1L = 171,80 €

-22%

-25%
1L = 199,33 €

-28%
1L = 111,80 €

https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/19420503
https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/19420489


https://www.medi-now.de/winckelmann-apotheke-stendal/19364992

